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Primeros LAUDES del Domingo
SALMO 149
Cantad al Sefior un cantico nuevo, resuene
su alabanza en la asamblea de los fieles; que se
alegre Israel por su Creador, los hijos de Sién por
su Rey.

Alabad su nombre con danzas, cantadle

con tambores y citaras; porque el Sefior ama a su
pueblo y adorna con la victoria a los humildes.

Que los fieles festejen su gloria y canten
jubilosos en filas: con vitores a Dios en la boca y
espadas de dos filos en las manos:

para tomar venganza de los pueblos y
aplicar el castigo a las naciones, sujetando a los
reyes con argollas, a los nobles con esposas de
hierro.

Ejecutar |la sentencia dictada es un honor
para todos sus fieles.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Que los hijos de 5idn se aleqren por su Rey.
Aleluya.

LECTURA BREVE (Ap 7,10.12)

iLa victoria es de nuestro Dios, que esta
sentado en el trono, y del Cordero! La alabanza y
la gloria y la sabiduria y la accién de gracias vy el
honor y el poder y la fuerza son de nuestro Dios,
por los siglos de los siglos. Amén.

RESPONSORIO BREVE
V. Cristo, Hijo de Dios vivo, ten piedad de nosotros.
R. Cristo, Hijo de Dios vivo, ten piedad de nosotros.
V. Tu que estas sentado a la derecha del Padre,

R. ten piedad de nosotros.
V. Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo
R. Cristo, Hijo de Dios vivo, ten piedad de nosotros.

Antifona 4.

Ya que habéis resucitado con Cristo, buscad las
cosas de arriba, donde esta Cristo sentado a la
derecha de Dios.

CANTICO DE ZACARIAS

Bendito sea el Sefior, Dios de Israel, porque
ha visitado y redimido a su pueblo, suscitandonos
una fuerza de salvacion en la casa de David, su
siervo, segun lo habia predicho desde antiguo por
boca de sus santos profetas.

Es la salvacion que nos libra de nuestros
enemigos y de la mano de todos los que nos odian;
ha realizado asi la misericordia que tuvo con
nuestros padres, recordando su santa alianza y el
juramento que jurd a nuestro padre Abrahan.

Para concedernos que libres de temor,
arrancados de la mano de los enemigos, le
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sirvamos con santidad vy justicia, en su
presencia todos nuestros dias.

Y a ti nifio te llamaran profeta del Altisimo,
porgque irds delante del Sefior, a preparar sus
caminos, anunciando a su pueblo la salvacidon, el
perddn de sus pecados.

Por la entrafiable misericordia de nuestro
Dios, nos visitara el Sol que nace de lo alto, para
iluminar a los que viven en tinieblas y en sombra
de muerte, para guiar nuestros pasos por el
camino de la paz.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Ya gue habéis resucitado con Cristo, buscad
las cosas de arriba, donde esta Cristo sentado a la
derecha de Dios.

PRECES

Glorifiqguemos al Sefior Jesus, luz que
alumbra a todo hombre y 5ol de justicia que no
conoce ocaso, y digamosle: Kyrie Eleison

Creador del universo, al darte gracias por el
nuevo dia que ahora empieza, te pedimos que el
recuerdo de tu santa resurreccidn sea nuestro
gozo durante este domingo.

Que tu Espiritu Santo nos ensefie a cumplir
tu voluntad, y que tu sabiduria dirija hoy nuestras
acciones.

Que, al celebrar la eucaristia de este
domingo, tu palabra nos llene de gozo, y la
participacion en tu banquete haga crecer nuestra
esperanza.

Que sepamos contemplar las maravillas
que tu generosidad nos concede, y vivamos
durante todo el dia en accidn de gracias.

Digamos ahora la oracion que nos enseno
el mismo Sefior:

PADRE NUESTRO
V. Padre de bondad que por la gracia de la
adopcion nos has hecho hijos de la luz,
concédenos vivir fuera de |as tinieblas del error y
permanecer siempre en el esplendor de la verdad,
por nuestro Sefor Jesucristo tu hijo, que vive y
reina contigo en la unidad del Espiritu Santo y es
Dios por los siglos de los siglos.

R. Amén.
V. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo
mal y nos lleve a la vida eterna.
R. Amén.
AVE MARIS STELLA
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ANGELUS

GLORIA

INVOCACION
W Sefor, abre mis labios.
R. ¥ mi boca proclamara tu alabanza.

Antifona 1
Venid, aclamemos al Sefor, demos vitores a la
Roca que nos salva. Aleluya.

SALMO 99

Aclama al Sefior, tierra entera, servid al
Sefior con alegria, entrad en su presencia con
aclamaciones.

Sabed que el Sefior es Dios: que él nos hizo
y somos suyos, su pueblo y ovejas de su rebafio.

Entrad por sus puertas con accion de
gracias, por sus atrios con himnos, dandole gracias
y bendiciendo su nombre:

«El Sefior es bueno, su misericordia es
eterna, su fidelidad por todas las edades».

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Venid, aclamemos al Sefior, demos vitores a la
Roca que nos salva. Aleluya.

HIMNO (5anta Hildegarda)

Caritas abundat in omnia, de imis
excellentissima super sidera, atque amantissima in

omnia, quia summo Regi osculum pacis dedit.

Antifona 2.
Por ti madrugo, Dios mio, para contemplar tu

fuerza y tu gloria. Aleluya.

SALMO 62

Oh Dios, Tu eres mi Dios, por ti madrugo,
mi alma esta sedienta de ti; mi carne tiene ansia
de ti, como tierra reseca, agostada, sin agua.

iComo te contemplaba en el santuario
viendo tu fuerza y tu gloria! Tu gracia vale mas que
la vida, te alabardan mis labios.

Toda mi vida te bendeciré y alzaré las
manos invocandote. Me saciaré de manjares
exquisitos, y mis labios te alabaran jubilosos.

En el lecho me acuerdo de ti y velando
medito en ti, porque fuiste mi auxilio, y a la
sombra de tus alas canto con jubilo; mi alma esta
unida a ti, y tu diestra me sostiene.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...

Ant. Por ti madrugo, Dios mio, para contemplar tu
fuerza y tu gloria. Aleluya.

Antifona 3
En medio de las llamas, los tres jovenes, undanimes,
cantaban: « Bendito sea el Sefior.» Aleluya.

CANTICO DE LOS TRES JOVENES

Criaturas todas del Seror, bendecid al
Senor, ensalzadlo con himnos por los siglos.

Angeles del Sefior, bendecid al Sefior; cielos
bendecid al Sefior.

Aguas del espacio, bendecid al Sefior;
ejércitos del Sefior, bendecid al Sefior.

Sol vy luna, bendecid al Sefor; astros del
cielo, bendecid al Sefior.

Lluvia y rocio, bendecid al Sefior; vientos
todos, bendecid al Sefior.

Fuego y calor, bendecid al Sefior; frios y
heladas, bendecid al Sefior.

Rocios y nevadas, bendecid al Sefior;
témpanos y hielos, bendecid al Sefior.

Escarchas y nieves, bendecid al Sefior;
noche y dia, bendecid al Sefior.

Luz y tinieblas, bendecid al Sefor; rayos y
nubes, bendecid al Sefor.

Bendiga la tierra al Sefor, ensalcelo con
himnos por los siglos.

Montes y cumbres, bendecid al Sefior;
cuanto germina en la tierra, bendiga al Sefor.

Manantiales, bendecid al Sefior; mares y
rios, bendecid al Senfor;

Cetaceos y peces, bendecid al Sefior; aves
del cielo, bendecid al Sefior.

Fieras y ganados, bendecid al Sefior,
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Hijos de los hombres, bendecid al Sefior;
bendiga Israel al Sefior.

Sacerdotes del Sefior, bendecid al Sefior;
siervos del Sefior, bendecid al Senor.

Almas y espiritus justos, bendecid al Sefior;
santos y humildes de corazdn, bendecid al Sefior.

Ananias, Azarias y Misael, bendecid al
Sefior, ensalzadlo con himnos por los siglos.

Bendigamos al Padre y al Hijo y al Espiritu
Santo, ensalcémoslo con himnos por los siglos.

Bendito el Sefior en la béveda del cielo,
alabado y glorioso y ensalzado por los siglos.
Ant. En medio de las llamas, los tres jovenes,
unanimes, cantaban: «Bendito sea el Sefior. »
Aleluya.

Antifona 4
Que los hijos de Sién se alegren por su Rey. Aleluya.




Primera semana del Salterio

CANTICO: Flp 2, 6-11

Cristo, a pesar de su condicion divina, no
hizo alarde de su categoria de Dios; al contrario, se
anonadd a si mismo, y toma la condicion de
esclavo, pasando por uno de tantos.

Y asi, actuando como un hombre
cualquiera, se rebajo hasta someterse incluso a la
muerte, y una muerte de cruz.

Por eso Dios lo levantd sobre todo y le
concedid el « Nombre-sobre-todo-nombre»; de
modo que al nombre de lesus toda rodilla se doble
en el cielo, en la tierra, en el abismo, y toda lengua
proclame: Jesucristo es Sefior, para gloria de Dios
Padre.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. El Sefior Jesus se rebajo, por eso Dios lo
levantd, sobre todo, por los siglos de los siglos.

LECTURA BREVE

jQué abismo de generosidad, de sabiduria
y de conocimiento, el de Dios! jQué insondables
sus decisiones y qué irrastreables sus caminos!

¢ Quién conocid la mente del Sefior?
¢Quieén fue su consejero? ¢ Quién le ha dado
primero, para que él le devuelva? El es el origen,
guia y meta del universo. A él |la gloria por los
siglos, ameén.

RESPONSORIO BREVE

Cuantas son tus obras, Sefor.

Cuantas son tus obras, Sefor.

Y todas las hiciste con sabiduria.

Tus obras, Sefor.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo
Cuantas son tus obras Sefior.

T<HE<H<

Antifona 4.

Este es el dia que hizo el Sefior, regocijémonos y
alegrémonos en él.

MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Sefior, se
alegra mi espiritu en Dios, mi salvador; porque ha
mirado la humillacién de su esclava.

Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras
grandes por mi: su nombre es Santo, y su
misericordia llega a sus fieles de generacion en
generacion.

Primeras Visperas del Domingo

El hace proezas con su brazo: dispersa a los
soberbios de corazon, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los
hambrientos los colma de bienes y a los ricos los
despide vacios.

Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de
su misericordia, como lo habia prometido a
nuestros padres, en favor de Abraham y su
descendencia por siempre.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Este es el dia que hizo el Sefior,
regocijémonos y alegrémonos en él.

PRECES
V. Glorifiquemos a Dios,Padre, Hijo y Espiritu
Santo, y supliquémosle, diciendo:
R. Kyrie Eleison, Kyrie Eleison
' Padre todopoderoso, haz que florezca en la
tierra la justicia y que tu pueblo se alegre en la paz.
V. Que todos los pueblos entren a formar
parte de tu reino y obtengan asi la salvacion.
V. Que los esposos cumplan tu voluntad,

vivan en concordia, y sean siempre fieles a su
mutuo amor.

V. Recompensa, Sefior, a nuestros
bienhechores y concédeles la vida eterna.
" Movidos por el Espiritu Santo, dirijamos al

Padre la oracion que nos ensefio el Sefior:
PADRE NUESTRO
V. Padre de bondad que por la gracia de la

adopcion nos has hecho hijos de la luz, concédenos
vivir fuera de las tinieblas del error v permanecer

siempre en el esplendor de la verdad, por nuestro
Sefior Jesucristo tu hijo que vive y remna contigo en
la unidad del Espiritu Santo v es Dios por los
siglos de los siglos. R. Ameén.

V. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo

mal y nos lleve a la vida eterna. R. Amén.
SALVE REGINA

Salve, Regina, Mater misericordiae, Vita,
dulcedo, et spes nostra, salve. Ad te clamamus,

exsules filii Hevae, Ad te suspiramus, gementes et
flentes In hac lacrimarum valle.

Eia, ergo, advocata nostra, illos tuos
Misericordes oculos ad nos converte; Et Jesum,
benedictum fructum ventris tui, nobis post hoc
exilium Ostende. O clemens, O pia, O dulcis Virgo
Maria.




12 Semana del Salterio

DOMINGO VISPERAS |
EL ANGELUS
" El Angel del Sefior anuncid a Maria.
R. Y concibid por obra del Espiritu Santo.
Dios te salve, Maria... * Santa Maria...
V. He aqui la esclava del Sefior.
R. Hagase en mi segun tu palabra.
Dios te salve, Maria... * Santa Maria...
V. Y el Verbo se hizo carne.
R. Y habité entre nosotros.
Dios te salve, Maria... * Santa Maria...
V. Ruega por nosotros, santa Madre de Dios.
R. Para que seamos dignos de alcanzar las
promesas y gracias, de nuestro Sefior Jesucristo.
V. Oremos: Infunde Sefior, tu gracia en

nuestros corazones, para que habiendo conocido
por el anuncio del Angel la encarnacidn de tu Hijo,
lleguemnos por los méritos de su pasion y de su

cruz, a la gloria de la resurreccion. Por Cristo,

nuestro Sefor. R. Amén.
GLORIA
V. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo,
R. como era en el principio ahora y siempre,
por los siglos de los siglos amén (x3)
INVOCACION
V. Dios mio, ven en mi auxilio
K. Sefor, date prisa en socorrerme.
V. Gloria al padre y al Hijo y al Espiritu Santo,
R. como era en el principio ahora y siempre,
por los siglos de los siglos ameén, aleluya.
HIMNO

Serena luz, de la santa gloria del Padre
inmortal, celestial Santo bendito Jesucristo,
viniendo a la puesta del sol y viendo la luz
vespertina, alabamos a Dios Padre e Hijo y Espiritu
Santo.

Digno es en todo momento cantarte con
voces santas, Hijo de Dios, dador de vida, por ello
el universo te glorifica.

Antifona 1
Suba mi oracion, Sefior, como incienso en tu
presencia.

SALMO 140

Sefor, te estoy llamando, ven deprisa,
escucha mi voz cuando te llamo. Suba mi oracién

como incienso en tu presencia, el alzar de mis
manos como ofrenda de la tarde.

Coloca, Sefior, una guardia en mi boca, un
centinela a la puerta de mis labios. No dejes
inclinarse mi corazon a la maldad, a cometer
crimenes y delitos; ni que con los hombres
malvados participe en banquetes.

Que el justo me golpee, que el bueno me
reprenda, pero que el ungliento del impio no
perfume mi cabeza; yo opondré mi oracion a su
malicia.

Sus jefes cayeron despefiados, aunque
escucharon mis palabras amables. Como una
piedra de molino, rota por tierra, estan esparcidos
nuestros huesos a la boca de la tumba.

Sefior, mis ojos estan vueltos a ti, en ti me
refugio, no me dejes indefenso; guardame del lazo
gque me han tendido, de la trampa de los
malhechores.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Suba mi oracion, Sefor, como incienso en tu
presencia.

Antifona 2.

Tu eres mi refugio y mi lote Sefior, en el pais de la
vida.

SALMO 141

A voz en grito clamo al Sefior, a voz en grito
suplico al Sefior; desahogo ante El mis afanes,
expongo ante &l mi angustia, mientras me va
faltando el aliento.

Pero tl conoces mis senderos, y que en el
camino por donde avanzo me han escondido una
trampa.

Me vuelvo a la derecha y miro: nadie me
hace caso; no tengo addonde huir, nadie mira por
mi vida.

A ti grito, Sefior; te digo: «Tu eres mi
refugio y mi heredad en el pais de la vida.»

Atiende a mis clamores, que estoy agotado;
librame de mis perseguidores, que son mas
fuertes que yo.

Sacame de la prision, y daré gracias a tu
nombre: me rodearan los justos cuando me
devuelvas tu favor.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Tu eres mi refugio y mi heredad, Sefior, en el
pais de la vida.

Antifona 3

El Sefor lesus se rebajo, por eso Dios lo levanto
sobre todo, por los siglos de los siglos.




22 Semana del Salterio

DOMINGO VISPERAS |
EL ANGELUS
V. El Angel del Sefior anuncié a Maria.
R. Y concibié por obra del Espiritu Santo.
Dios te salve, Maria... ¥ Santa Maria...
V. He aqui la esclava del Sefior.
R. Hagase en mi segun tu palabra.
Dios te salve, Maria... * Santa Maria...
V. Y el Verbo se hizo carne.
R. Y habitd entre nosotros.
Dios te salve, Maria... * Santa Maria...
V. Ruega por nosotros, santa Madre de Dios.
R. Para que seamos dignos de alcanzar las
promesas y gracias, de nuestro Sefior Jesucristo.
V. Oremos: Infunde Sefior, tu gracia en

nuestros corazones, para que habiendo conocido
por el anuncio del Angel la encarnacidn de tu Hijo,
lleguermos por los méritos de su pasion y de su
cruz, a la gloria de la resurreccion. Por Cristo,

nuestro Sefor. R. Amén.
GLORIA
V. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo,
K. como era en el principio ahora y siempre,
por los siglos de los siglos amén (x3)
INVOCACION
V. Dios mio, ven en mi auxilio
K. Sefor, date prisa en socorrerme.
¥ Gloria al padre y al Hijo y al Espiritu Santo,
K. como era en el principio ahora y siempre,

por los siglos de los siglos amén, aleluya.

HIMNO — (Santa Hildegarda)

O pastor animarum et o prima vox per
quam omnes creati sumus, nunc tibi, tibi placeat
ut digneris nos liberare de miseriis et languoribus

nostris.
O pastor de las almas y voz primerisima, por la

cual todos fuimos creados. Dignate liberarnos de
nuestras miserias y debilidades.

Antifona 1
Lampara es tu palabra, * para mis pasos Sefor.
Aleluya.

SALMO 118.7

Lampara es tu palabra para mis pasos, luz
en mi sendero. Lo juro y lo cumpliré: guardaré tus
justos mandamientos. jEstoy tan afligido! Sefor,
dame vida segun tu promesa.

Acepta, Sefior, los votos que pronuncio,
enséfiame tus mandatos. Mi vida esta siempre en
peligro, pero no olvido tu voluntad. Los malvados
me tendieron un lazo, pero no me desvié de tus
decretos.

Tus preceptos son mi herencia perpetua, la
alegria de mi corazdn; Inclino mi corazdén a cumplir
tus leyes, siempre y cabalmente.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Lampara es tu palabra, para mis pasos Sefor.
Aleluya.

Antifona 2
Me saciaras de gozo en tu presencia, Sefior.
Jeshua...

SALMO 15

Protégeme, Dios mio, que me refugio en ti;
yo digo al Sefior: «Tu eres mi bien.». Los dioses y
sefiores de la tierra no me satisfacen.

Multiplican las estatuas de dioses extranos;
no derramaré sus libaciones con mis manos,
ni tomaré sus nombres en mis labios.

El Sefior es el lote de mi heredad y mi copa;
mi suerte esta en tu mano: me ha tocado un lote
hermoso, me encanta mi heredad.

Bendecire al Sefior, que me aconseja, hasta
de noche me instruye internamente. Tengo
siempre presente al Sefor, con él a mi derecha no
vacilaré.

Por eso se me alegra el corazon, se gozan
mis entrafias, y mi carne descansa serena. Porque
no me entregaras a la muerte, ni dejaras a tu fiel
conocer |a corrupcion.

Me ensefaras el sendero de la vida, me
saciaras de gozo en tu presencia, de alegria
perpetua a tu derecha.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Me saciards de gozo en tu presencia, Sefior,
Aleluya.

Antifona 3
Al nombre de Jesus toda rodilla se doble, en el cielo
y en la tierra. Aleluya.

CANTICO: Flp 2, 6-11.

Cristo, a pesar de su condicion divina, no
hizo alarde de su categoria de Dios; al contrario, se
anonadd a si mismo, y tomo la condicion de
esclavo, pasando por uno de tantos.

Y asi, actuando como un hombre
cualquiera, se rebajd hasta someterse incluso a la
muerte, y una muerte de cruz.
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Por eso Dios lo levantd sobre todo y le
concedid el «Nombre-sobre-todo-nombre»; de
modo que al nombre de Jesus toda rodilla se doble
en el cielo, en la tierra, en el abismo, y toda lengua
proclame: Jesucristo es Sefor, para gloria de Dios
Padre.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Al nombre de Jesus toda rodilla se doble, en el
cielo, en la tierra. Aleluya.

LECTURA BREVE (Col 1,2b-6a)

Os deseamos la gracia y la paz de Dios,
nuestro Padre. En nuestras oraciones damos
siempre gracias por vosotros a Dios, Padre de
nuestro Sefior Jesucristo, desde que nos
enteramos de vuestra fe en Cristo Jesus y del amor
que tenéis a todos los santos.

Os anima a esto la esperanza de lo que
Dios os tiene reservado en los cielos, que ya
conocisteis cuando llegd hasta vosotros por
primera vez el Evangelio, la palabra, el mensaje de
la verdad.

Este se sigue propagando y va dando fruto en el

mundo entero, como ha ocurrido entre vosotros.
RESPONSORIO BREVE

V. De la salida del sol hasta su ocaso, *
alabado sea el nombre del Sefior.
R. De la salida del sol hasta su ocaso, *
alabado sea el nombre del Sefior.
V. Su gloria sobre los cielos. *
R. Alabado sea el nombre del Sefior.
V. Gloria al Padre y al Hijo * y al Espiritu Santo.
R. De la salida del sol hasta su ocaso, *
alabado sea el nombre del Sefior.

Antifona 4

Cristo fue entregado por nuestros pecados y Dios
lo resucito para justificarnos, aleluya.

MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Sefior, se
alegra mi espiritu en Dios, mi salvador; porgue ha
mirado la humillacién de su esclava.

Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras
grandes por mi: su nombre es Santo, y su
misericordia llega a sus fieles de generacidn en
generacion.

El hace proezas con su brazo: dispersa a los
soberbios de corazdn, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los
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hambrientos los colma de bienes y a los ricos los
despide vacios.

Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de
su misericordia, como lo habia prometido a
nuestros padres, en favor de Abraham vy su
descendencia por siempre.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Cristo fue entregado por nuestros pecados
y Dios lo resucito para justificarnos, aleluya.

PRECES

Demos gracias al Sefor, que ayuda y
protege al pueblo que se ha escogido como
heredad y recordando su amor para con nosotros,
supliquémosle diciendo: Kyrie Eleison...

Padre lleno de amor, te pedimos por
nuestro papa y por nuestro obispo; protégelos con
tu fuerza y santificalos con tu gracia.

Que los enfermos vean en sus dolores una
participacion de la pasion de tu Hijo, para que asi
tengan también parte en su consuelo.

Guarda, Sefnor, de todo mal a nuestro pais,
para que goce siempre de paz y prosperidad.

Ten, Sefor, piedad de los difuntos y dbreles
la puerta de tu mansion eterna.

PADRE NUESTRO
V. Oh Dios que por medio de la humillacién
de tu Hijo levantaste a la humanidad caida,
concede a tus fieles la verdadera alegria, para que
quienes han sido liberados de la esclavitud del
pecado, alcancen también la felicidad eterna. Por
nuestro Sefior Jesucristo tu hijo que vive y reina
contigo en la unidad del Espiritu Santo y es Dios
por los siglos de los siglos. R. Amen.

V. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo
mal y nos lleve a la vida eterna R. Amén.

SALVE REGINA
Salve, Regina, Mater misericordiae,
Vita, dulcedo, et spes nostra, salve.
Ad te clamamus, exsules filii Hevae,
Ad te suspiramus, gementes et flentes
In hac lacrimarum valle.
Eia, ergo, advocata nostra, illos tuos
Misericordes oculos ad nos converte;
Et Jesum, benedictum fructum ventris tui,
MNobis post hoc exilium ostende
O clemens, O pia, O dulcis Virgo Maria.
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EL ANGELUS
V. El Angel del Sefior anuncié a Maria.
R. Y concibid por obra del Espiritu Santo.
Dios te salve, Maria... * Santa Maria...
V. He aqui la esclava del Sefior.
R. Hagase en mi segun tu palabra.
Dios te salve, Maria... * Santa Maria...
' Y el Verbo se hizo carne.
R. Y habité entre nosotros.
Dios te salve, Maria... * Santa Maria...
V. Ruega por nosotros, santa Madre de Dios.
R. Para que seamos dignos de alcanzar las
promesas y gracias, de nuestro Sefor Jesucristo.
V. Oremos: Infunde Sefor, tu gracia en

nuestros corazones, para gue habiendo conocido

por el anuncio del Angel la encarnacién de tu Hijo,
lleguemos por los méritos de su pasion y de su

cruz, a la gloria de la resurreccion. Por Cristo,

nuestro Sefor. R. Amén.
GLORIA
V. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo,
R como era en el principio ahora y siempre,
por los siglos de los siglos ameén (x3)
INVOCACION
V. Dios mio, ven en mi auxilio
K. Sefior, date prisa en socorrerme.
V. Gloria al padre y al Hijo y al Espiritu Santo,
K. como era en el principio ahora y siempre,

por los siglos de los siglos amén, aleluya.

HIMNO

Unigénito del Padre y su palabra, Tu el
inmortal, libremente asumiste nuestra carne.

De la Santa madre de Dios siempre virgen,
por nuestra salvacion, te hiciste hombre sin perder
tu condicidn divina, y crucificado, Cristo nuestro

Dios, muriendo has vencido a la muerte.
Tu en el seno de la Santa Trinidad,

Glorificado con el Padre y el Espiritu Santo,
salvanos, oh salvanos!

Antifona 1

De la salida del sol hasta su ocaso, alabado sea el
nombre del Sefior.

SALMO 112

Alabad, siervos del Senor, alabad el nombre
del Senor. Bendito sea el nombre del Senor, ahora
y por siempre: de la salida del sol hasta su ocaso,
alabado sea el nombre del Sefior.

El Sefior se eleva sobre todos los pueblos,
su gloria sobre los cielos. ¢ Quién como el Sefior,
Dios nuestro, que se eleva en su trono y se abaja
para mirar al cielo y a la tierra?

Levanta del polvo al desvalido, alza de la
basura al pobre, para sentarlo con los principes,
los principes de su pueblo; a la estéril le da un
puesto en la casa, como madre feliz de hijos.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...

Ant. De la salida del sol hasta su ocaso, Alabado
sea el nombre del Sefor.

Antifona 2
Alzaré la copa de la salvacion invocando el nombre

del Sefior. Aleluya...aleluya...

SALMO 115

Tenia fe, aun cuando dije: «jQué
desgraciado soy!» Yo decia en mi apuro: «Los
hombres son unos mentirosos.»

¢Como pagaré al Serior todo el bien que
me ha hecho? Alzaré la copa de la salvacion,
invocando su nombre. Cumpliré al Sefior mis votos,
en presencia de todo el pueblo. (Aleluya...)

Vale mucho ante el Sefior la vida de sus
fieles. Sefior, yo soy tu siervo, siervo tuyo, hijo de
tu esclava: rompiste mis cadenas.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza,
invocando tu nombre, Sefior. Cumpliré al Sefior
mis votos en presencia de todo el pueblo, en el
atrio de la casa del Seiior, en medio de ti,
Jerusalén. (Aleluya...)

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Alzaré la copa de la salvacion, invocando el
nombre del Sefior.

Antifona 3
El Serior Jesus se rebajd, por eso Dios lo levanto
sobre todo, por los siglos de los siglos.

CANTICO: Flp 2, 6-11

Cristo, a pesar de su condicion divina, no
hizo alarde de su categoria de Dios; al contrario, se
anonadd a si mismo, y tomd la condicion de
esclavo, pasando por uno de tantos.

Y asi, actuando como un hombre
cualquiera, se rebajo hasta someterse incluso a la
muerte, y una muerte de cruz.




Tercera semana del Salterio

Por eso Dios lo levantd sobre todo vy le
concedio el «Nombre-sobre-todo-nombre»; de

modo que al nombre de Jesus toda rodilla se doble

en el cielo, en la tierra, en el abismo, y toda lengua
proclame: Jesucristo es Sefior, para gloria de Dios
Padre.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. El Sefor Jesus se rebajo, por eso Dios lo
levanto sobre todo, por los siglos de los siglos.

LECTURA BREVE (Hb 13,20-21)

Que el Dios de la paz, que hizo subir de
entre los muertos al gran Pastor de las ovejas,
nuestro Sefior Jesus, en virtud de la sangre de la
alianza eterna, os ponga a punto en todo bien,
para que cumplais su voluntad.

El realizard en nosotros lo que es de su
agrado, por medio de Jesucristo; a él la gloria por
los siglos de los siglos. Amén.

RESPONSORIO BREVE

Cuantas son tus obras, Sefor.

Cuantas son tus obras, Sefor.

Y todas las hiciste con sabiduria.

Tus obras, Sefor.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo
Cuantas son tus obras Sefior.

Antifona 4

Aguel que murio en la cruz resucito de los muertos
y nos ha redimido, aleluya.

MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Sefior, se
alegra mi espiritu en Dios, mi salvador; porque ha
mirado la humillacion de su esclava.

Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras
grandes por mi: su nombre es Santo, y su
misericordia llega a sus fieles de generacion en
generacion.

El hace proezas con su brazo: dispersa a los
soberbios de corazon, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los
hambrientos los colma de bienes y a los ricos los
despide vacios.

Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de
su misericordia, como lo habia prometido a
nuestros padres, en favor de Abraham y su
descendencia por siempre.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Aquel que murid en la cruz resucito de los
muertos y nos ha redimido, aleluya.

D<@ PL
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PRECES

Recordando la bondad de Cristo, que se
compadecio del pueblo hambriento
Y obré en favor suyo los prodigios de su amaor,
digamosle con fe: Kyrie Eleison...

Reconocemaos, Sefor, que todos los
beneficios que hoy hemos recibido
proceden de tu bondad; haz que no tornen a ti
vacios, sino que den fruto, con un corazén noble
de nuestra parte.

Oh Cristo, luz y salvacion de todos los
pueblos, protege a los que dan testimonio de ti en
el mundo, y enciende en ellos el fuego de tu
Espiritu.

A ti, que eres el médico de las almas y de
los cuerpos, te pedimos que alivies a los enfermos
y des la paz a los agonizantes, visitandolos con tu
bondad.

Dignate agregar los difuntos al nimero de
tus escogidos, cuyos nombres estan escritos en el
libro de la vida.

PADRE NUESTRO
V. Oh Dios fuerza de los gque en ti esperan,
escucha nuestras suplicas, y pues el hombre es
fragil vy sin ti nada puede, concédenos la ayuda de
tu gracia, para guardar tus mandamientos, y
agradarte con nuestras acciones y deseos. Por
nuestro Sefior Jesucristo tu Hijo que vive y reina
contigo en |la unidad del Espiritu Santo, Y es Dios,
por los siglos de los siglos. R. Amén.

V. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo
mal y nos lleve a la vida eterna. R. Amén.

HIMNO ACATISCO: SALVE POR TI
Salve por ti resplandece la dicha,

Salve por ti se eclipsa la pena,

Salve levantas a Adan el caido,

Salve rescatas el llanto de Eva.

Salve oh cima encumbrada a la mente del hombre,
Salve abismo insondable a los ojos del angel,
Salve tu eres de veras el trono del Rey,

Salve tu llevas en ti al que todo sostiene.
Salve lucero que el sol nos anuncia,

Salve regazo del Dios que se encarna,

Salve por ti la creacion se renueva

Salve por ti el Creador nace nino.

Salve Virgen y esposa.
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EL ANGELUS
V. El Angel del Sefior anuncid a Maria.
R. Y concibid por obra del Espiritu Santo.
Dios te salve, Maria... * Santa Maria...
V. He aqui la esclava del Sefior.
R. Hagase en mi segun tu palabra.
Dios te salve, Maria... * Santa Maria...
V. Y el Verbo se hizo carne.
R. Y habitd entre nosotros.
Dios te salve, Maria... * Santa Maria...
V. Ruega por nosotros, santa Madre de Dios.
R. Para que seamos dignos de alcanzar las
promesas y gracias, de nuestro Sefior Jesucristo.
V. Oremos: Infunde Sefior, tu gracia en

nuestros corazones, para que habiendo conocido
por el anuncio del Angel la encarnacion de tu Hijo,
lleguemos por los méritos de su pasion y de su
cruz, a la gloria de la resurreccidon. Por Cristo,

nuestro Sefor. R. Amén.
GLORIA
V. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo,
R. como era en el principio ahora y siempre,
por los siglos de los siglos amén (x3)
INVOCACION
V. Dios mio, ven en mi auxilio
R. Sefior, date prisa en socorrerme.
V. Gloria al padre y al Hijo y al Espiritu Santo,
R. como era en el principio ahora y siempre,

por los siglos de los siglos amén, aleluya.

HIMMNO (Santa Hildegarda)

Laus Trinitati, quae sonus et vita ac creatrix
omnium. In vita ipsorum est, et quae laus
angelicae turbae et mirus splendor archanorum,
quae hominibus ignota sunt, est, et quae in

omnibus vita est.

Alabanza sea dado a la Trinidad!. Ella que es
sonido y vida, creadora del cosmos, fuente de la vida de
todo, loor de las multitudes angélicas, esplendor

admirable de todo lo arcano y desconocido por los
hombres. En todo ella es vida.

Antifona 1
Desead la paz a Jerusalén.
SALMO 121
jQué alegria cuando me dijeron: «Vamos a

la casa del Sefior»! Ya estan pisando nuestros pies
tus umbrales, Jerusalén. Jerusalén esta fundada

como ciudad bien compacta. Alla suben las tribus,
las tribus del Seror,

segun la costumbre de Israel, a celebrar el
nombre del Sefior; en ella estan los tribunales de
justicia, en el palacio de David.

Desead la paz a Jerusalén: «Vivan seguros
los que te aman, haya paz dentro de tus muros,
seguridad en tus palacios.»

Por mis hermanos y compafieros, voy a
decir: «La paz contigo.»

Por la casa del Sefior, nuestro Dios, te deseo todo
bien.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Desead la paz a Jerusalén.

Antifona 2
Desde la aurora hasta la noche, mi alma aguarda
al Sefor.

SALMO 129

Desde lo hondo a ti grito, Sefior; Sefor,
escucha mi voz; estén tus oidos atentos a la voz de
mi suplica.

5i llevas cuenta de los delitos, Sefor,
équién podra resistir? Pero de ti procede el perdon,
y asi infundes respeto.

Mi alma espera en el Sefior, espera en su
palabra; mi alma aguarda al Sefior, mas que el
centinela a la aurora.

Aguarde Israel al Sefior, como el centinela a
la aurora; porque del Sefior viene la misericordia,
la redencion copiosa; v él redimira a Israel de
todos sus delitos.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...

Ant. Desde la aurora hasta la noche, mi alma
aqguarda al Sefior.

Antifona 3
Al nombre de Jesus toda rodilla se doble en el cielo
y en la tierra. Aleluya.

CANTICO 2: Flp 2, 6-11

Cristo, a pesar de su condicion divina, no
hizo alarde de su categoria de Dios; al contrario, se
anonadd a si mismo, y tomad la condicidn de
esclavo, pasando por uno de tantos.

¥ asi, actuando como un hombre
cualquiera, se rebajo hasta someterse incluso a la
muerte, y una muerte de cruz.

Por eso Dios lo levanto sobre todo y le
concedid el «kNombre-sobre-todo-nombre»; de
modo que al nombre de Jesus toda rodilla se doble
en el cielo, en la tierra, en el abismo, y toda lengua
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proclame: Jesucristo es Sefor, para gloria de Dios
Padre.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Al nombre de Jesus toda rodilla se doble en el
cielo y en la tierra. Aleluya.

LECTURA BREVE (2P 1,19-21)

Esto nos confirma la palabra de los profetas,
y hacéis muy bien en prestarle atencion, como a
una lampara que brilla en un lugar oscuro, hasta
que despunte el dia, y el lucero nazca en vuestros
corazones.

Ante todo, tened presente que ninguna
prediccidn de la Escritura esta a merced de
interpretaciones personales; porque ninguna
prediccidn antigua acontecio por designio humano;
hombres como eran, hablaron de parte de Dios,

movidos por el Espiritu Santo.
RESPONSORIO BREVE

V. De la salida del sol hasta su ocaso, *
alabado sea el nombre del Sefior.

R. De la salida del sol hasta su ocaso, *
alabado sea el nombre del Sefior.

' Su gloria sobre los cielos. *

R. Alabado sea el nombre del Sefor.

V. Gloria al Padre y al Hijo * y al Espiritu Santo.
R. De la salida del sol hasta su ocaso, *

alabado sea el nombre del Sefior.

Antifona 4
Lo que ha nacido de la carne es carne y lo que ha
nacido del Espiritu es Espiritu, aleluya.

MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Sefior, se
alegra mi espiritu en Dios, mi salvador; porque ha
mirado la humillacion de su esclava.

Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porgque el Poderoso ha hecho obras
grandes por mi: su nombre es Santo, y su
misericordia llega a sus fieles de generacidn en
generacion.

El hace proezas con su brazo: dispersa a los
soberbios de corazén, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los
hambrientos los colma de bienes y a los ricos los
despide vacios.

Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de
su misericordia, como lo habia prometido a
nuestros padres, en favor de Abraham y su
descendencia por siempre.

Primeras Visperas del Domingo

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo...
Ant. Lo que ha nacido de la carne es carne y lo que
ha nacido del Espiritu es Espiritu, aleluya.

PRECES

Invoguemaos a Cristo, alegria de cuantos se
refugian en él, y digadmosle: (Kyrie Eleison)

Testigo fiel y primogénito de entre los
muertos, que nos has librado de nuestros pecados
por tu sangre, no permitas que olvidemos nunca
tus beneficios.

Haz que aquellos a quienes elegiste como
mensajeros de tu Evangelio sean siempre fieles y
celosos administradores de los misterios del reino

Rey de la paz, concede abundantemente tu
Espiritu a los que gobiernan las naciones, para gue
atiendan con interés a los pobres y postergados.

Sé ayuda para cuantos son victimas de
cualquier segregacion por causas de raza, color,
condicion social, lengua o religion, y haz que todos
reconozcan su dignidad y respeten sus derechos.

A los que han muerto en tu amor, dales
también parte en tu felicidad, con Maria y con
todos tus santos.

Porque Jesus ha resucitado, todos somos
hijos de Dios; por eso nos atrevemos a decir:

PADRE NUESTRO
V. Muéstrate propicio con tus hijos Sefor, y
multiplica sobre ellos los dones de tu gracia, para
gue encendidos de Fe, esperanza y caridad,
perseveren fielmente en el cumplimiento de tu ley,
por nuestro Sefior Jesucristo tu Hijo, que vive y
reina contigo en la unidad del Espiritu Santo, y es
Dios por los siglos de los siglos. R. Ameén.

V. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo
mal y nos lleve a la vida eterna.
R. Amén.

SHALOM LAJ MIRYAM (Ave Maria en hebreo)
Shalom lach Miriam,

Bruchat ha chesed,

Adonai imech.

B'ruchah at ba-nashim,

u-baruch pri bitnech,

Yeshua.

Miriam ha-Kdoshah, em Eloheinu.
Hitpalelil be'adeinu, ha-chote'im,
atah u’vish'at moteinu.

Amen
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