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. Schriftauslegungen
“Nur der Sohn macht euch frei!*

Teil 8 — Beeinflussbarkeit

Heute setzen wir die Reihe mit dem Thema der Unfreiheiten fort, welche unser
Leben insgesamt, aber auch unser geistliches Leben, belasten und den Audruck der
Freiheit in Christus erheblich mindern kdnnen.

Die Uberwindung dieser Unfreiheiten ist enorm wichtig, da sie sogar gefahrlich
werden, wenn wir ihrer nicht Herr werden. Fir diese Betrachtung nehme ich das
Kapitel "tber die wahre Freiheit" aus dem Buch "Umgestaltung in Christus™ von
Dietrich von Hildebrand zu Hilfe.

Die UbergroRe BeeinfluRbarkeit

Diese Unfreiheit hangt mit der Menschenfurcht zusammen und entspringt einer
allgemeinen Schwache und bergrofen Empfénglichkeit fir Eindriicke. Am 7. und
8. November haben wir bereits andere Aspekte der Menschenfurcht betrachtet.

Manche Menschen werden von anderen, die ihnen rein dynamisch Gberlegen sind,
innerlich abhangig. Sie eignen sich fremde Anschauungen an; nicht, weil diese sie
rein sachlich Uberzeugen, sondern weil sie mit groRer Kraft vorgetragen werden.
Man 1aRt zwar dann diese Anschauungen meist nach einer Weile wieder fallen, wenn
die unmittelbare Bertihrung mit der dynamisch Uberlegenen Person aufgehort hat.
Aber fir eine gewisse Zeit verdréangt die Einstellung, die andere Menschen Uber
gewisse Dinge haben, die eigene.

Es kann so weit gehen - wenn wir eine solch beeinfluBbare Veranlagung besitzen -
dal® wir uns von dem festen Willen einer anderen Person so einschiichtern lassen,
dal unsere eigenen Entschlisse vor ihrem Willen zerrinnen, dall unsere festen
Vorsatze an dem Widerstand anderer zerbrechen, ja wir (ibernehmen sogar infolge
dieser BeeinfluRbarkeit zeitweilig die Anschauungen und Haltungen anderer
Personen.

Normalerweise geht die Abhangigkeit nicht bis in die letzte Tiefe unseres Seins, aber
es kann doch so sein, dal® wir uns Aspekte aufzwingen lassen, die eigentlich nicht
zu unseren inneren Prinzipien passen.

Wir konnen leicht verstehen, wie wichtig es ist, sich dieser Schwéache bewul3t zu
werden und dagegen anzugehen. Gerade in der heutigen Zeitt mit einer Uberpréasenz



der Medien und der stdndigen BeeinfluBung durch sie, gilt es sehr klug mit einer
solchen Schwéche umzugehen.

Ich sage dies auch im Hinblick auf die vielen Manipulationen, Halbwahrheiten,
Ligen, Verdrehungen usw., denen wir ausgesetzt sein kénnen. Deshalb gilt es mit
aller Kraft gegen diese tiefe Form der Unfreiheit anzukampfen.

Dietrich von Hildebrand gibt folgenden Rat:

"Wenn wir eine derartig beeinflulbare Veranlagung besitzen, mlissen wir erstens
den Kontakt mit Menschen, die uns dynamisch berlegen sind und die von einer
falschen Weltanschauung ausgehen, nach Mdoglichkeit meiden. Dies ist nicht
Feigheit, sondern demutige Selbsterkenntnis, die die eigene Kraft richtig einschatzt.
Zweites mussen wir uns, wenn ein Kontakt mit solchen Menschen unvermeidlich ist,
ausdrucklich vorher gegen diesen Einflul3, mit dem wir von vornherein rechnen,
innerlich verschlieRen. Keinen Moment dirfen wir "ausruhen”, keinen Augenblick
der uns sonst selbtverstandlichen Ged6ffnetheit, dem verstéandnisvollen Mitgehen mit
fremden Personen einfachhin tberlassen. Es gilt die Situationen zu unterscheiden,
in denen wir unsere Seele weit 6ffnen, und jene, in denen wir sie ganz zuschliel3en
mussen, wie wir in einer reinen Bergluft tief atmen, in einer bazillengeschwangerten
stickigen Luft dagegen den Atem anhalten."

Der Rat Hildebrands ist ungemein wertvoll, denn wir diirfen nicht einer falschen
Selbsteinschéatzung unterliegen, indem wir uns fur stark genug halten, uns mit
Personen aller Art auseinanderzusetzen und uns alle mdglichen Meinungen
anzuhoren, wenn wir bereits wissen, dal3 sie in die falsche Richtung fuhren. Solchen
Auseinandersetzungen sollten wir uns nur dann stellen, wenn wir wirklich stark und
fest genug sind, und am besten, wenn wir uns zusatzlich noch mit unserem
geistlichen Begleiter beraten haben - falls wir das Glick haben, einen guten zu
haben. Hier mifte die Motivation sein, dem anderen Menschen zu helfen, seinen
Irrtum zu erkennen. Ganz falsch waére es, aus Stolz und Selbstiiberschatzung so zu
handeln, oder aus ungesunder Neugier sich auf ein fiir die Seele geféhrliches Feld
zu begeben. Das gilt selbstverstandlich umso mehr, wenn wir sehr leicht
beeinflulRbar sind.

Ich betone diese Dinge auch in Bezug auf falsche Propheten innerhalb unserer
Kirche, deren Verkiindigung nicht mehr der wahren Lehre entspricht. Man soll ihnen
nicht das Ohr 6ffnen. Wir kénnen ein Wort des Herrn hier integrieren: "Gebt Acht
und hiitet euch vor dem Sauerteig der Pharisder und Sadduzaer." (Mt 16,6). Das ist
ein klarer Hinweis fir die Seinen, sich dem Sog falscher Lehren zu entziehen.



Besonders wichtig wird es, wenn wir zunehmend antichristlicher Propaganda
ausgesetzt sein werden, die von politischer Seite auf uns zukommen kann. Aussagen,
die nicht mit unserer Moral und der Wabhrheit Gibereinstimmen, ist selbstverstandlich
nicht Folge zu leisten. Im Gegenteil, ihnen muR widerstanden werden.

Um der Wichtigkeit dieses Themas willen, werden wir es morgen weiterfiihren...



