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Jetzt gibt es keine Verurteilung mehr fiir die, welche in Christus Jesus sind.
Denn das Gesetz des Geistes und des Lebens in Christus Jesus hat dich frei
gemacht vom Gesetz der Siinde und des Todes. Weil das Gesetz, ohnmichtig
durch das Fleisch, nichts vermochte, sandte Gott seinen Sohn in der Gestalt des
Fleisches, das unter der Macht der Siinde steht, zur Sithne fiir die Siinde, um an
seinem Fleisch die Siinde zu verurteilen; dies tat er, damit die Forderung des
Gesetzes durch uns erfiillt werde, die wir nicht nach dem Fleisch, sondern nach
dem Geist leben. Denn alle, die vom Fleisch bestimmt sind, trachten nach dem,
was dem Fleisch entspricht, alle, die vom Geist bestimmt sind, nach dem, was
dem Geist entspricht. Das Trachten des Fleisches fiihrt zum Tod, das Trachten
des Geistes aber zu Leben und Frieden. Denn das Trachten des Fleisches ist
Feindschaft gegen Gott; es unterwirft sich nicht dem Gesetz Gottes und kann es
auch nicht. Wer vom Fleisch bestimmt ist, kann Gott nicht gefallen.Ihr aber seid
nicht vom Fleisch, sondern vom Geist bestimmt, da ja der Geist Gottes in euch
wohnt. Wer den Geist Christi nicht hat, der gehért nicht zu ihm. Wenn Christus
in euch ist, dann ist zwar der Leib tot aufgrund der Siinde, der Geist aber ist
Leben aufgrund der Gerechtigkeit. Wenn der Geist dessen in euch wohnt, der
Jesus von den Toten auferweckt hat, dann wird er, der Christus Jesus von den
Toten auferweckt hat, auch euren sterblichen Leib lebendig machen, durch
seinen Geist, der in euch wohnt.

Die letzten Texte der Lesungen haben uns den Ernst des Kampfes gegen die Stinde vor
Auge gefiihrt; eines Kampfes, dem niemand entrinnen kann, wenn er einen ernsten
Weg der Nachfolge Christi gehen méchte. Es heil3t ja sogar an einer Stelle im Neuen
Testament, dal3 wir noch nicht bis auf Blut widerstanden haben (Hebr 12.4).

Es ist also notig, der Stinde eine vollige Absage zu geben, weder sie zu verharmlosen
noch mit ihr zu spielen; lieber zu sterben als bewul3t in der Todstinde zu leben. Soweit
kann diese Entscheidung gehen!

Sowohl der Text der heutigen Lesung als auch das Evangelium machen uns
nachdricklich darauf autmerksam. Das Trachten des Fleisches ist Feindschaft gegen Gott und
es ist klug, den Worten der Heiligen Schrift und der wahren Lehre der Kirche zu folgen
und nicht auf jene Stimmen zu hoéren, welche alles rechtfertigen und verharmlosen
wollen. Das ist nicht etwa Liebe, denn man hat mit der Verharmlosung solch verkehrter



Haltungen nicht das Heil des Menschen im Auge, sondern fordert das Trachten des
Fleisches, welches zum Tod fihrt.

Auch das Evangelium des heutigen Tages ist unmif3verstandlich (Lk 13,1-9). Wer sich
nicht bekehrt, steht unter der Bedrohung des Todes.

Etwas anderes ist es, wenn wir die Grundentscheidung, die Stinde zu meiden, wirklich
getroffen haben und schwach geworden sind. Gottes Barmherzigkeit wird uns
entgegengehen und uns aufrichten. Daran besteht kein Zweifel.

Die Texte des Tages zeigen uns jedoch auch auf, wie der Weg aus diesem Dilemma
heraus aussieht. Es ist ein LLeben nach dem Geist Gottes: Wenn Christus in euch ist, dann
15t zwar der Leib tot anfgrund der Siinde, der Geist aber ist Leben aufgrund der Gerechtigkeit.

Und auch das Evangelium gibt uns einen Hinweis:

Da sagte er zu seinem Weingirtner: Jetzt komme ich schon drei Jahre und sehe
nach, ob dieser Feigenbaum Friichte trigt, und finde nichts. Hau ihn um! Was
soll er weiter dem Boden seine Kraft nehmen? Der Weingirtner erwiderte: Herr,
Iass ihn dieses Jahr noch stehen; ich will den Boden um ihn herum aufgraben
und diingen. Vielleicht trigt er doch noch Friichte; wenn nicht, dann lass ihn
umbhauen.

Wer den tiaglichen Auslegungen folgt, wird merken, dal3 hier jener Bereich
angesprochen wird, Gber den ich schon sprach: dall man etwas gutmachen, etwas
autholen kann. Im Kontext des Evangliums steht dies heute unter der ernsthaften
Bedrohung, dafl man sein Ziel verfehlen kann.

Es ist also das Leben nach dem Geist des Herrn unter der Fithrung des Heiligen Geistes,
welches die Friichte hervorbingen kann, die der Herr im Bild des Weingirtners im
heutigen Evanglium sehen mochte.

Knitpfen wir an die Betrachtung von gestern an, als wir dartiber sprachen, wie wichtig
es ist, z.B. den Zorn zu zigeln... . Da begegnen wir als Frucht des Geistes der Milde,
die den Menschen zum Herrn seiner selbst macht und fiir den inneren Frieden sorgt.

"Die Milde hat die Aufgabe, alle ungeordneten Regungen der Leidenschaften zu
zihmen, zu befrieden und so die Seele fahig zu machen, Herrin ihrer selbst zu werden
und auch schwierigen und aufreizenden Umstinden gegeniiber ruhig zu bleiben."

Sie ist nicht nur wichtig im Umgang mit anderen Menschen, sondern auch fiir das Leben
des Gebetes und die Vereinigung mit Gott:



"Gott lafst sich nicht finden im Wirbel der Erregung, sondern nur im Frieden und der inneren Rube."
Ist die Seele anch nur ein wenig von zornigen Gefithlen erregt, so kann sie weder die sanften Antriebe
der Gnade, noch das leise Fliistern gittlicher Einsprechungen wabrnehmen. Das Tosen der
Leidenschaften hindert sie, dem inneren Lebrer das Ohr zu leiben,so verleirt sie seine Fiihrung, handelt
nicht mebr nach dem gottlichen Woblgefallen, sondern lift sich hinreifsen von den Launen ibrer
Triebhaftigkeit, die sie zu Feblern verleiten wird." (Pater Gabriel O.C.D. Gebeimnis der
Gottesfrenndschaft, Dritter Band, 41: Die Milde)

Streben wir nach dem Leben des Geistes, um dauerhaft im Herrn zu verwurzeln.

In Bezug auf den Zorn: Es gibt auch den "heiligen Zorn", dem wir im Herrn begegnen,
wenn er den Tempel reinigt (vgl. Joh 2,13-25). Es gibt ihn, jedoch sollte man ihn nicht
allzu rasch fur sich selbst beanspruchen.

In der Regel kénnen wir uns mit dem Gebet des Ehrwirdigen Ludwig Da Ponte
vereinen:

"Sobald ich merke, daf§ der Zorn in mir aufflammt, will ich meine Krifte sammeln, nicht mit
Ungestiim, sondern mit Milde, nicht mit Gewalt, sondern sanft; ich will trachten, meinen
Herzensfrieden wieder hergustellen. Da ich jedoch wobl weifs, daf§ ich es auns mir heraus allein nicht
vermag, will ich bemitht sein, Deine Hilfe anzurufen, so wie die Apostel in Sturmesnot, vom tobenden
Meer umbergeworfen, Dich anriefen.”



